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TOM TAT
Nghién cttu nay nhdm muc dich xdc dinh cdc yéu té dnh
hwdéng dén quyét dinh hoc diéu dwéng va cdc yéu t6 lién quan dén y
dinh b6 hoc cta sinh vién diéu dwéng. 245 sinh vién diéu dwéng
tham gia trd loi bé cdu héi dwoc thiét ké sdn va stz dung SPSS
22.0 dé phan tich di liéu. Két qud cho thdy cdc yéu té dnh hwdéng
dén quyét dinh lwa chon diéu dwéng gdm yéu t6é bén trong: mong
muén cé mét cong viéc lién quan y té€ (3,97+0,9), mong muén
dwoc gitip d& nhieng ngwoi bi bénh va dau khé (4,3+0,8), kinh
nghiém chdm séc ngwoi thdn bi bénh (3,76+1,1); yéu té bén ngoai
nhw hinh dnh ngwoi diéu dwdng trén mang xd héi (3,54+1,0), co
héi tot vé viéc lam trong nwéc (3,55+1,0) va ngoai nuwdc
(3,78+0,9); y kién ciia gia dinh va cé ngwdi thdn trong gia dinh bi
bénh. Bén canh dé, y dinh bé hoc diéu dwéng tdng theo thoi gian
hoc va sinh vién c¢6 tim hiéu vé diéu dwéng trwéc khi Iwa chon

nghé nghiép it cé y dinh bé hoc hon.
ABSTRACT

This study aims to determine factors affecting the decision to
study nursing and factors related to nursing students’ intention to
drop out. 245 nursing students responded to a pre-designed
questionnaire and the data was analyzed by using SPSS 22.0. The
results showed that the factors affecting with the decision to
choose nursing are internal factors: the desire to have a job in
medical services (3,97+0,9), desire to help people who are ill and
suffering (4,3+0,8), experience in taking care of sick relatives
(3,76+1,1); external factors: the images of nursing on social
networks (3,54+1,0), job opportunity in domestically (3,55+1,0)
and internationally (3,78+0,9); opinion of the family and having a
sick family member. Besides that, the intention to drop out
increases with the study time, and students who sought
information about nursing before choosing a career had a lower
level of intention to drop out.

1. Pat vian deé

Sw thi€u hut nhan vién y té€ 13 mot van

tap trung & cac quoc gia c6 thu nhip thap
va trung binh (WHO, 2022). Pac biét la sy

dé quan trong ma hé thdng y té€ cac quéc
gia dang phai d6i mat. T6 chirc Y té€ Thé
gi¢i woc tinh dén nam 2030 thi€u hut
khoang 10 triéu nhén vién y té va chua yéu

thiéu hut lwc lwong diéu dwdng tai cic co
s& y té, doi ngii phu trdch cham séc truc
tiép cho ngwoi bénh va chiém khoang 50%
téng nhan vién y té. Diéu nay anh huwdng
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dén két qua diéu tri cho nguoi bénh, ting
nhiém trung bénh vién, ting nguy co ti
vong (Rosseter, 2022). Sy thiéu hut diéu
dwdng cang tré nén trAm trong hon sau
dai dich COVID-19 do tinh trang diéu
dwdng bé viéc (Harms P D, 2021). Mot s6
ly do phd bién din dén tinh trang bé viéc
ctia diéu dudng dwoc biét dén nhw khong
dworc x4 hoi coi trong, sw vat va trong cong
viéc, khong can bang dwgc cong viéc va
cudc séng gia dinh, thu nhip thip
(Poindexter K, 2022). Bén canh sy thiéu
hut diéu dwdng hay tinh trang diéu duwdng
boé nghé thi s6 lwgng dang ky hoc nganh
diéu dwdng ngay cang giam va ty 1é sinh
vién bo hoc gitra chirng ting cao (Lowman
G H & Harms P D, 2022). Ty 1€ sinh vién
diéu dwdng bd hoc cao nhit la trong 2 nam
dau ctia chwong trinh dao tao, & Anh tir 20
-40% (Clements A ] & et al, 2016), Ha Lan
20 - 50% (Vereniging Hogescholen, 2021).

Tai Viét Nam, theo théng ké ctia B6 Y
té vao nam 2022, chwa dén 2 diéu duwdong
cho 1000 nguwdi dan va trong 18 thang tiwr
thang 1 nam 2021 dén thang 6 nam 2022
c6 dén 2874 diéu dudong bo viéc ("Bo Y té,"
2022). Theo ghi nhan tir thuc té, s6 lwong
hoc sinh dang ky nhip hoc diéu duwdong
ngay cang giam. Ddi véi mot sd sinh vién
diéu dwong, nghé diéu dudng khong phai
la nganh hoc mong muén cua ban théan ho.
Va theo nghién cttu trudc day, nhitng sinh
vién theo hoc nganh ma ban than khong
mong muon thwong ludn c6 suy nghi tiéu
cuc, hoc ddi phé va dé gip phai stress, lo
Au va tram cam hon (Nguyén Thi Hai & et
al, 2022). Vi vay, dinh hwéng nghé nghiép
cho sinh vién diéu dwéng rit quan trong
dé€ giam tinh trang sinh vién bo hoc gitra
chirng, hoc d6i phd, hay sau khi tot nghiép
lam coéng viéc trai nganh giy lang phi vé
tién bac va thoi gian. Pinh hwéng nghé
nghiép khoéng chi dwgc thwe hién & cac

treong trung hoc pho thong ma ciing nén
thwc hién khi sinh vién bwéc vao ngoi
trwedrng dai hoc. Sinh vién dwoc dinh hwéng
tot c6 thé hiéu ré vé nghé nghiép minh
dang theo hoc, hiéu ré va nhin thirc dwoc
suw lwa chon ctia ban than dé dwa ra quyét
dinh ddng dan. Chwa c6 nghién ctru nao vé
cac yéu té anh hwdng dén quyét dinh hoc
nganh diéu dudng cla sinh vién tai Viét
Nam. Vi vdy ching t6i thwc hién nghién
ctru nay nham muc dich c6 thém co sé& dir
liéu dé tw van, dinh hwdéng nghé nghiép
cho sinh vién diéu dudng dé nghé diéu
dudng tré nén hip dan hon.

2. Co s& ly thuyét va phwong phap
nghién ciru

2.1. Co s& ly thuyét

Pinh hwéng nghé nghiép la qua trinh
cung cip théng tin va kinh nghiém can
thié€t dé sinh vién hiéu rd hon vé cac co hoi
nghé nghiép va dwa ra sy lwa chon nghé
nghiép phu hgp v&i ban than. Pinh hwéng
nghé nghiép cé lién quan dén dong co, két
qua hoc tip va dwogc coi la mét trong
nhitng yéu t6 anh hwdng dén sy hai long
trong cong viéc sau nay. Pinh hwéng nghé
nghiép cta sinh vién diéu dudong la qua
trinh gidp sinh vién hiéu y nghia nghé diéu
dwdng, cic co hoi vé viéc lam cling nhw
nhirng khé khin trong céng viéc dé sinh
vién c6 thé 1ap ké hoach cho twong lai cia
ban than. Ching t6i dwa vao dé phan tich
cac yéu té anh hwdng dén quyét dinh hoc
nganh diéu dwdng ctia sinh vién gom (1)
yéu td bén trong: s& thich, wéc mo, long vi
tha, kinh nghiém vé cham soc; (2) yéu to
bén ngoai: dia vi xa hdi, co hoi viéc lam,
thu nhép, diéu kién nhip hoc, cic hoat
dong tw van hwéng nghiép va (3) cac yéu
t6 tr gia dinh, ban bé, nhitng ngwoi xung
quanh. T4t ca cac yéu té anh huwdng dwoc
thé hién trong Hinh 1.

Tdp 16 (12/2023)


hanhtt
Textbox
77


TAP CHI KHOA HOC YERSIN - CHUYEN BE KHOA HOC CONG NGHE

Yén to bén ngoat:
- Diavi xd hi Y2u b bén trong:
Co hdi vikc lim 53 thich v
Thu nhip — Ude mo
Py kién nhip hoc Long vi tha
Cic hoat dong fr N Kinh nghiém vé
vin hidng nghidp chim sée Pinh hwéng
nghé nghiép
cia sinh vién
Neubn thong tn: - (Giadinh
- Banbé ngudithin | 7] - Banbe
- Sach, bdo [ - Nhiing nguii xung
- Internet quanh
- Truyen hinh

Hinh 1: Cic yéu t6 anh hwdng dén dinh hwéng nghé nghiép cta sinh vién diéu dwéng

2.2. b6i twong va phwong phdp
nghién ciru

Thiét k& nghién ctru cit ngang mo ta
st dung b0 ciu hdi ty dién da dwoc thiét
ké sdn. DSi twong nghién ctu sinh vién
diéu duwdng chinh quy hé dai hoc va cao
dang dang theo hoc tai Khoa Y-Duoc,
Dai hoc Pa Nang va cac tredong cé giang
day diéu dwdng trong nwéc. C6 245 sinh
vién diéu dudng dong y va tham gia
nghién ctru.

2.3. Céng cu va phwong phdp thu
thdp sé liéu

B6 cidu héi ty dién dwoc xay dung
theo bd cong cu dinh huwéng diéu dwdong
(Vanhanen L & Janhonen S, 2000) va b
cau hoi cta Yvonne ten Hoeve (Yvonne
ten Hoeve & et al, 2017). B6 cau hoi
dwoc tham van, chinh stra phu hop va
thr nghiém trwédc khi dwa vao khao sat

chinh thirc. D0 tin cdy ctia bo cau héi da
duoc thir nghiém trong cac nghién ctru
trwéc diy. Bo cAu hdi gom 3 phan chinh
(1) thong tin cd nhin gom gidi tinh,
nam hoc, qué quan, diéu kién kinh té
gia dinh, c6 nguwoi than lam viéc trong
nganh y té&; (2) cac yéu té6 dnh hudng
dén quyét dinh hoc diéu duwdng gom 16
ciu hoi danh gia theo thang diém Likert
(tr 5 - 1); (3) nguon thong tin, dw dinh
trong twong lai.

Thang diém dwoc str dung khi phan
tich gia tri trung binh trong thang diém
Likert:

1,00 - 1,80: hoan toan khéng dong y

1,81 - 2,60: khong déng y

2,61 - 3,40: khong chic chin

3,41 - 4,20: dong y

4,21 - 5,00: hoan toan déng y
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Liy mau theo 2 phwong phép truc
ti€p va truc tuyén thong qua link lién két.
Tai Khoa Y-Duoc, Pai hoc Pa Ning, diéu
tra vién gap truc ti€p va gidi thich vé noi
dung nghién ctu, sinh vién dong y tham
gia dwgc hwéng dan cach thirc va tw hoan
thanh bd ciu hoi. Pdi véi cac sinh vién
diéu duwdng dang theo hoc tai cac co s&
khéc, diéu tra vién lién hé va giai thich vé
ndi dung nghién cttu trén cadc nhém lép
hoc qua &ng dung zalo, sinh vién dong y
tham gia sé tw hoan thanh bd cau hoi qua
link lién két.

2.4. Phwong phdp xiw ly va phdn
tich s6'liéu

Dit liéu tir bé ciu hoi dwoc kiém
tra, ma héa va st dung phin mém SPSS
22.0 dé€ phan tich. Cac bién s6 vé dac
diém, thoéng tin cd nhin, ngudén thong
tin vé nganh diéu dwdéng, dw dinh
twong lai sau tot nghiép dwgc mo ta
bang tin sb va ty 1&. S dung hdi quy
logistic da bién dé phan tich cac yéu t6
lién quan dén y dinh bo hoc cda sinh
vién diéu duwdng. Gia tri p < 0,05 duwoc
xac dinh 1a c6 y nghia thong ké.

3. Két qua va ban luan

3.1. Ddc diém chung

Bang 1. Dic diém cta do6i twong
nghién ctru

Hé dao Pbai hoc 160 65,3
tao
(n=245) Caoding 85 34,7
Qué quan Néng thén 191 78,3
(n=244)  Tpaphthi 53 21,7

A Khé khan 34 13,9
DPiéu kién

Kinh té Trung binh 204 83,3

(n=245) . .
Kha gia 7 2,9

Co nguwoi Co 89 37,2
than lam
viéc trong

nganhy Khéng 150 82,8

té
(n=239)

I Tan Ty
Pac diém 5 18 %

Gi&i tinh Nam 20 872
(n=245) Nit 225 91,8

Nam thtr 31 131

Nam hoc Nam the Il 114 46,5

(n=245)  Namthell 71 29,0

Nam thx IV 28 114

C6 245 sinh vién diéu duwdng tham
gia nghién ctru, trong dé da so sinh vién
diéu dwdong la ntr 91,8% twong dong
véi tinh trang diéu dwdng vién 1a niv
chiém ty 1&é cao trong tong sé diéu
dwdng tai Viét Nam va thé gi¢i. Nghién
ctru 14y mau biang phwong phéap truc
ti€p va gian ti€p qua dwong lién két nén
ty 1é sinh vién tham gia nghién ctu
khong twong dong, sinh vién hoc nam
thit 2 tham gia nghién ctu chiém ty 1é
gan ntra (46,5%). Phan 1én sinh vién tw
nhin kinh té gia dinh & m&c trung binh.
Théng tin vé dic diém chung cta doi
twong tham gia nghién cttu dwgc trinh
bay chi tiét & Hinh 1.
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3.2. Cdc yéu t6 dnh hwong dén quyét dinh hoc nganh diéu dwéng

Bang 2. Cac yéu té anh huwdng dén quyét dinh hoc nganh diéu duwdng.

N 5 4 3 2 1
+
Noi dung TBEDLC  h(%)  n®%) n®%) n®%) (%)
Yé&u té bén ngoai 3,35:0,7 21(8,9) 86(36,4) 102(43,2) 21(10,2) 3(1,3)
Nganhdle“d“ggicodlemChuan 3,31¢1,0 25(10,2) 94(384) 63(257) 59(24,1) 4(1,6)

Sau khi ra trwedong sé c6 cong viéc

w6 thu nhap cao 2,76£1,0 18(7,3) 21(8,6) 115(46,9) 65(26,5) 26(10,6)

Nghé diéu dudng dwgc danh gia cao

trong xa hoi 3,39+1,0 29(11,9) 91(37,4) 74(30,5) 43(17,7) 6(2,5)

Hoat ddng tw van, hwéng nghiép tai

trwimg trung hoe ph thong | $06£13 32(131) 76(31,0) 37(15,1) 74(302) 26(10,6)

Hinh anh vé nganh diéu dudng trén

mang xa hoi 3,54+1,0 36(14,7) 117(47,8) 44(18,0) 40(16,3) 8(3,3)

Co hdi t6t vé viéc lam trong nganh

ity dutmg 3,55+1,0 37(15,3) 102(42,1) 65(26,9) 33(13,6) 5(21)

Co hoi dwoc lam viéc tai cac

quéc gia khic 3,78+0,9 49(20,3) 120(49,8) 46(19,1) 23(9,5) 3(12)

Yéu t6 tir gia dinh, ban be,

nhirng
ngwdi xung quanh 3,20+0,8 28(11,6) 78(32,2) 76(31,4) 45(18,6) 15(6,2)

Y kién ctia gia dinh mong mudn ban

theo nganh didu duomg 3,5¢1,1 44(18,0) 104(42,4) 44(18,0) 37(15,1) 16(6,5)

Ban bé ctia ban lwa chon hoc diéu
dwdng

Co6 nguwoi than trong gia dinh bi bénh 3,45+1,3 56(22,9) 86(35,1) 34(13,9) 51(20,8) 18(7,3)

2,68+1,2 15(6,2) 57(23,5) 49(20,2) 79(32,5) 43(17,7)

Nhitng nguwoi gan giii chia sé kinh
nghiém lam viéc trong nganh
Yéu td bén trong 3,8+0,7 51(21,1) 117(48,3) 55(22,7) 16(6,6) 3(1,2)

3,16+1,2 22(9,0) 101(41,4) 37(152) 61(250) 23(9,4)

Uéc mo trd thanh nguoi diéu

duomg khi con nhé ciia ban than 29513 26(10.7) 66(27.2) 61(251) 51(21) 39(16)

Mong mudén cé mot cong viéc lién

quan y (8 3,97+0,9 64(26,1) 130(53,1) 33(13,5) 15(6,1) 3(12)

Mong mudn dwgec gitip d& nhirng

neurdi bi bénh va dau khd 4,3+0,8 103(42,0) 124(50,6) 9(3,7)  5(2,0) 4(L6)

Kinh nghiém cham séc nguoi ngudi

than bi benh 3,76+1,1 60(24,6) 110(45,1) 40(16,4) 24(9,8) 10(4,1)

Kinh nghiém tham gia hd tro ngudi
bénh, dau khd trong cac budi tinh  3,79+1,0 58(23,7) 118(48,2) 40(16,3) 18(7,3) 11(4,5)
nguyén

Ghi chi: 5: hoan toan dong y, 4: ddng y, 3: khéng chdc chdn, 2: khéng déng y,
1: hoan toan khéng ddng y, TB: trung binh; DLC: d¢ léch chudn
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Gan hai phan ba (69,4%) sinh vién
tham gia nghién ctu dong y cac yéu td
bén trong cé anh hwdng dén quyét dinh
chon hoc diéu dwdng cta ho voi diém
trung binh (3,8+0,7). Trong do, 92,6%
sinh vién tra 1&i rang mong mudn dwoc
giap d& nhitng ngwdi bi bénh va dau
khé anh hwéong dén quyét dinh lwa chon
diéu dwdng cta ban thin. Piéu nay phu
hop v&i nghién cku & Phan Lan
(Salminen-Tuomaala M & Herttuala N,
2022) va ciing phan anh tim long vi
tha, mdt trong nhirng gia tri cot 16i cua
nguwoi diéu dwdng (Poorchangizi B & et
al, 2019). Phan l&n sinh vién tham gia
nghién ctu nhin thc va hiéu vé cac
cong viéc diéu dwong khi tham gia
cham s6c nguwoi than va nguwdi bénh
trong chwong trinh tinh nguyén. Hon
hai phan ba sinh vién c6 kinh nghiém
trong chim séc nguoi than bi bénh, ho
trog nguwoi bénh trong cac budi tinh
nguyén va day ciling 1a nhitng yéu té
thic diy sinh vién tré thanh nguoi diéu
dwdng trong twong lai. Bén canh do,
79,2% sinh vién mong muén c6 mot
cong viéc lién quan dén y té&; 39,9%
sinh vién tham gia nghién ctru c6 wéc
m¢& tré thanh nguwoi diéu dwdng khi con
nhoé cho thdy nganh diéu dudng chwa
phadi 1a sw lwa chon dau tién, nghé
nghiép ly twéng hay muc tiéu cho twong
lai cda ban than ho.

45,3% sinh vién dong y rang cac
yéu té bén ngoai anh hudng dén su lya
chon hoc diéu dwdng cua ho. Theo
nghién ctru tai Singapore va Scotland,
diéu dwong la nghé danh cho nhirng
hoc sinh ¢6 hoc lwc kém, nhitng hoc
sinh dat thanh tich hoc tap cao thwong
khong lwa chon hoc diéu dudng (Liaw
SY & et al, 2016) nhwng trong nghién
cru nay cho thiy gan moét ntra (48,6%)

sinh vién déng y diém chuin dau vao
nganh diéu duwdng thip va do6 ciling la
mot trong nhirng 1y do ho quyét dinh
hoc diéu dwdng vi phu hop véi thanh
tich hoc tdap ctia ho. Ngoai ra, co hoi
dwoc lam viéc tai nwéc ngoai (70,1%),
hinh d4nh vé nganh diéu dwdng trén
mang xa hoi (62,5%), hoat dong tw
vdn, hwéng nghiép tai trwong trung
hoc ph6 thong (44,1%) la cac yéu td
anh hwdng dén quyét dinh chon diéu
dudng cta nhirng sinh vién tham gia
nghién ctru cua ching téi khac véi két
qua trong nghién ctu tai Phan Lan la
chi 5,4% hinh anh diéu duwdng trén
mang xa hoi c6 anh hwdong dén quyét
dinh chon dwdng caa ho
(Salminen-Tuomaala M & Herttuala N,
2022). DPiéu nay cho thidy, can tap
trung hon vao cac hoat déng tw vin,
hwéng nghiép tai cac trwong trung
hoc phd thong, cdn néu ré dwoc cac co
hoi vé viéc lam, co hoi phat trién nghé
nghiép cling nhw hinh anh ngwoi diéu
dwdng dé ngay tir ddu hoc sinh cé thé
tw dwa ra sy lwa chon dung dan va
phu hop véi ban than. Cin két hop
nhiéu phwong thic tw vdn hwdng
nghiép va quang ba hinh anh diéu
dudng trén internet va cidc mang xa
héi. Ngoai ra, trong s0 sinh vién tham
gia nghién ctu, 60,4% sinh vién cho
rang y kién cta gia dinh, gia dinh c6
ngwoi bi bénh (58%) va dwoc nguoi
quen chia sé kinh nghiém vé diéu
dudng (50,4%) anh hwong dén lwa
chon nghé nghiép cia ho trdi nguwoc
véi nghién cu cta Mari Salminen-
Tuomaala cé thé do sw khac nhau vé

diéu

vin héa, xa hdi gitta ngwoi A Pong va
ngwdi chau Au (Salminen-Tuomaala M
& Herttuala N, 2022).
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Bang 3. Cic yéu to lién quan dén y dinh bo

hoc diéu dudng

bic didm Y dinh,bé hoc diéu dtl'("rng OR hiéu chinh p
: Co Khong

Gidi tinh
Nam 12(60,0) 8(40,0) 1 -
Nir 119(52,9%)  106(47,1%) 1,10(0,401-2,997) 0,857
Nam hoc
Nim thi [ 8(25,0%) 24(75,0%) 1 -
Namtht 1l  60(52,6) 54(47,4) 3,48(1,34-9,06) 0,01
Namtht 1[Il 41(57,7) 30(42,3) 3,95(1,42-10,94) 0,008
Nimth& IV 22(78,6) 6(21,4) 8,41(2,43-29,08) 0,001
Hé dao tao
Pai hoc 89(55,6) 71(44,4) 1 -
Cao déng 42(49,4) 43(50,6) 0,72(0,39-1,33) 0,287
Qué quan
Néng thon 98(51,3) 93(48,7) 1 -
Thanh thi 33(62,3) 20(37,7) 1,60(0,81-3,14) 0,175
biéu kién kinh té gia dinh
Khé khin 20(58,8) 14(41,2) 1 -
Trungbinh  107(52,5) 97(47,5) 0,75(0,33-1,28) 0,478
Kha gia 4(57,1) 3(42,9) 0,85(0,14-5,36) 0,864
C6 ngwoi than lam viéc trong nganh y té
Khéng 78(52,0) 72(48,0) 1 -
Cé 49(55,1) 40(44,9) 1,10(0,62-1,94 0,755
Tim hiéu vé diéu dwdng triedc khi nhap hoc
Khéng 37(74,0) 13(26,0) 1 -
Cé 94(48,2) 101(51,8) 0,40(0,19-0,83) 0,015

Khi st dung phép kiém hoi quy
logistic da bién dé xét cac yéu t6 lién quan
dén y dinh bdé hoc ctia sinh vién diéu
dwdng, so vdi sinh vién nam thw I, sinh
vién nam th& II c6 y dinh bo hoc cao hon
3,48 lan (p=0,01), sinh vién nam th III ¢
y dinh bo hoc cao hon 3,95 lan (p=0,008),
sinh vién nam thr IV ¢6 y dinh bé hoc cao

hon 8,41 lan (p=0,001). Nhw viy, trong
nghién ctru nay, y dinh bd hoc diéu dwdng
tang theo thoi gian hoc. Piéu nay trai
ngugc véi nghién ctru tai Ha Lan (Yvonne
ten Hoeve & et al, 2017) cho thiy ty 1é bo
hoc 45% va chti yéu & 2 nam dau tién trong
chwong trinh dao tao, 24% trong so sinh
vién dang theo hoc tham gia nghién ctru
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trng c¢6 y dinh boé hoc. C6 thé do sinh
vién chwa dwoc dinh hwéng nghé nghiép
truedc khi nhap hoc, hodc ho chwa nhan
thirc va biét vé nhirtng khé khan ciling
nhw céng viéc cta ngwoi diéu dudng.
Sau khi hoc ndm th& III tré 1én, sinh vién
bat diu thwc tdp 1Am sang tai cac bénh
vién, ldc nay ho méi thwe sy hiéu ro vé
nghé nghiép cta ban thin. P€ c6 thém
dtr liéu vé diéu nay, chung t6i khuyén
nghi tién hanh nhitrng nghién ctu siu
hon véi miu 16n hon. Ngoai ra, nhitng
sinh vién cé tim hiéu vé diéu dudng
trwdc khi nhap hoc it cé y dinh bd hoc
hon so vé&i nhitng sinh vién chwa tim
hiéu vé diéu duwdng (OR=0,40; p=0,015).
Can tang cwong dinh hwdng nghé nghiép
cho hoc sinh, sinh vién dé ho hiéu ro
hon nghé nghiép ban than lwa chon.
Tranh tinh trang bo hoc gitta chirng gay
lang phi vé tién bac va thoi gian. Cac yéu
to0 gidi tinh, hé dao tao, qué quan, diéu
kién kinh té€ gia dinh, c6 ngwoi than lam
viéc trong nganh y té khong lién quan
dén y dinh bé hoc diéu duwdng.

4. Két luan va Khuyén nghi

Nghién ctru hién tai tao co sé& dir liéu
vé cac yéu to anh hwong dén quyét dinh
lwa chon diéu dudng cta sinh vién. Nhirng
yéu t6 dnh hwdng gom cac yéu té bén trong
gdbm udc mo cua ban thian, mong mudn cé
mot cong viéc lién quan y té, mong mudn
dwoc gidp d& nhirng nguoi bi bénh va dau
kho, kinh nghiém chdam nguwdi ngwoi thén,
nguoi bénh; cac yéu t6 bén ngoai nhuw hoat
dong tw van, hwdng nghiép tai trwong
trung hoc phd thong, hinh anh vé nganh
diéu dudng va co hoi tot vé viéc lam trong
va ngoai nwédc. Ngoai ra, y kién cta gia
dinh, nguwoi than, ban bé cling c¢6 anh
hwdéng dén lwa chon cla sinh vién. Bén
canh d6, nhirng sinh vién c6 tim hiéu vé
diéu dwdong truede do it c6 y dinh bd hoc
sau nay. D€ c6 thé phan tich sdu hon vé cac
yéu t6 anh hwdéng dén dinh hwdéng nghé
nghiép cida sinh vién diéu dwdng, can tién
hanh mot nghién ctru véi miu 16n hon va
dé xuidt cac gidi phap cu thé hon nham
nang cao hiéu qua hoat dong hwéng nghiép
cho hoc sinh, sinh vién.
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